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「もったいない」をキーワードとし、地域の財産ともいえる 「おばちゃん ・お
ばあちゃんの知 恵 ・経験 ・技 ・感性」を活かし築 120年の古民家を移築したお
店を拠点に地域の素材を出来る限り活用し安心安全な食を提供。 「食」を通し
て、地域づくりへの貢献や食育活動を実践。さらに、2002年頃からは、グリー

ンツーリズムの推進にも積極的に取り組んでおられ、地元地 域を巻き込んで
「広域連携によるグリーンツーリズム実践」を推進しています。

(有)ひまわり亭 代表取締役 ・国土交通省地域振興アドバイザー ・

地域づくり団体全国協議会幹事 人吉球磨グリーンツーリズム推進協議会実践
部会長 ・地域活性化伝道師 (内閣府)・過疎対策懇話会委員 (総務省)等
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"フットワークは践活動)…ネットワーク礎携・繋ぐ)"
"チ ー ム ワ ー ク  (不oO環 ・0"3つ のワークを基本とした

実践活動を行いたいと話される本田さん
いつも明るくわかりやすく話してくれる本田さんのお話いつ聞いても

ワクワクですょぉ～!l

闘い合祉 朝鯰 覗了盗歩躇浴曰議会


